
 
 
 

ระเบียบและกติกาการแข่งขันวอลเลย์บอล (ทีมผสม) 
ตามโครงการกีฬาต้านยาเสพติด  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.  2568   

ของเทศบาลตำบลด่านคล้า  
ประเภท  ประชาชนทั่วไปไม่จำกัดอายุผู้เล่น   

เพ่ือความเหมาะสมของการจัดการแข่งขันวอลเลย์บอล (ทีมผสม) ประจำปีงบประมาณ  2568  เทศบาล
ตำบลด่านคล้า  อำเภอโนนสูง   จังหวัดนครราชสีมา  จึงควรมีกติกาและระเบียบการแข่งขัน ดังนี้  

1. การแข่งขันวอลเลย์บอลในทีมจะต้องมีผู้เล่นไม่เกิน 12 คน  
2. ผู้เล่นจะลงเล่นในสนามได้ครั้งละ 6 คน และตัวสำรองไม่เกิน 6  คน โดยแบ่งออกเป็นหน้าตาข่าย    

3 คน และด้านหลังอีก 3 คน 
3. สามารถเปลี่ยนตัวผู้เล่นครั้งละกี่คนก็ได้ โดยผู้เล่นเดิมที่ถูกเปลี่ยนออก สามารถเปลี่ยนกลับมาเล่นใน

สนามได้อีก 
4. การแต่งกายในชุดแข่งขัน ต้องแต่งกายเหมือนกันทั้งทีม ประกอบไปด้วย เสื้อสวมคอ กางเกงขาสั้น 

หรือขายาว  ถุงเท้า และรองเท้าผ้าใบพ้ืนยาง  
5. ทีมท่ีได้เสิร์ฟ จะต้องให้ผู้เล่นที่อยู่ในตำแหน่งขวาหลัง เป็นผู้เสิร์ฟเพ่ือเปิดเกม จากนั้นผู้เล่นทุก

ตำแหน่งจะขยับตำแหน่งวนไปตามเข็มนาฬิกา 
6. การเสิร์ฟจะต้องรอฟังสัญญาณนกหวีดก่อน และให้เริ่มเสิร์ฟลูกบอลภายใน 5 วินาที 
7. ทีมท่ีได้คะแนนจะเป็นผู้ได้เสิร์ฟ จนกว่าจะเสียคะแนนให้ฝ่ายตรงข้ามจึงจะเปลี่ยนเสิร์ฟ 
8. เมื่อลูกเข้ามาในเขตแดนของทีม จะสามารถเล่นบอลได้มากท่ีสุด 3 ครั้งเท่านั้น 
9. สามารถบล็อคลูกบอลจากฝ่ายตรงข้ามท่ีหน้าตาข่ายได้ แต่หากผู้เล่นล้ำเข้าไปในแดนของฝ่ายตรงข้าม

จะถือว่าฟาวล์ 
10. สามารถขอเวลานอกได้ 2 ครั้งต่อ 1 เซต ให้เวลาครั้งละ 30 วินาที 
11. ทุกครั้งที่แข่งขันจบ 1 เซต จะต้องมีการเปลี่ยนฝั่ง 
12. ทีมจะได้คะแนนเมื่อลูกบอลตกลงในเขตสนามของฝ่ายตรงข้าม โดยนับเป็นลูกละ 1 คะแนน และหาก

มีการเสียคะแนน จะต้องเปลี่ยนให้ทีมที่ได้คะแนนเป็นผู้เสิร์ฟ 
13. หากทีมไหนได้คะแนนครบ 25 คะแนนก่อน ก็จะเป็นผู้ชนะในเซตนั้นไป แต่หากคะแนนเสมอกันที่ 

24-24 จะต้องมีการดิวซ์ (Deuce) หมายถึงต้องทำคะแนนให้มากกว่าอีกฝ่าย 2 คะแนน ถึงจะเป็นผู้
ชนะ เช่น 26-24 หรือ 27-25 เป็นต้น 

14. ต้องแข่งขันกันให้ชนะ 3 ใน 5 เซต จึงจะเป็นผู้ชนะในเกมนั้น 
15. การเล่นจะเริ่มต้นเมื่อทำการเสิร์ฟ ลูกบอล โดยผู้เสิร์ฟ ส่งลูกบอลข้ามตาข่ายไปยังทีมตรงข้าม การ

เล่นจะดำเนินไปจนลูกบอลตกลงบนพื้นในเขตสนามหรือนอกเขตสนาม หรือทีมไม่สามารถส่งลูก
กลับไปยังทีมตรงข้ามได้อย่างถูกต้องตามกติกา 
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16. ส่วน การนับคะแนนนั้น การแข่งขัน วอลเลย์บอล จะมีการได้คะแนนทุกครั้งที่มีการเล่นลูกถ้าฝ่ายรับ

ลูกเสิร์ฟ ชนะการเล่นลูกนั้นก็จะได้สิทธิทำการเสิร์ฟ และผู้เล่นทั้งหมดต้องหมุนตามเข็มนาฬิกา 1 
ตำแหน่งจะมีผู้เล่นอยู่ในทีมๆละอย่างมาก 12 คน และอย่างน้อย 6 คน แต่จะลงสนามได้ทีมละ 6 
คน ผู้เล่นทั้ง 6 คน ในสนามอาจจะเล่นตลอดเกมหรืออาจเปลี่ยนตัวได้ตลอด ผู้เล่นที่เป็นผู้เสิร์ฟจะ
เป็นตำแหน่งหลังขวาสุด ซึ่งตำแหน่งของผู้เล่นทุกคนจะไม่สามารถเปลี่ยนได้ตามใจชอบ แต่จะต้อง
หมุนเวียนแบบทวนเข็มนาฬิกาเมื่อได้สิทธิเปลี่ยนเสิร์ฟ ยกเว้นก็ต่อเมื่อขณะที่กำลังเล่นลูกอยู่ 
นอกจากนี้ในส่วนของนักกีฬา ยังมีผู้เล่นตัวรับอิสระ (Libero player) ซึ่งเป็นผู้เล่น 1 ใน 12 คน แต่
สวมเสื้อท่ีมีหมายเลขและสีแตกต่างจากผู้เล่นคนอ่ืนๆ อย่างเห็นได้ชัด สามารถเปลี่ยนตัวไปแทนผู้เล่น
ที่อยู่ในแดนหลังได้เมื่อลูกตายและก่อนที่ผู้ ตัดสินจะเป่านกหวีดให้ทำการเสิร์ฟ โดยไม่นับเป็นการ
เปลี่ยนตัวเข้าออกปกติ 

17. สำหรับผู้ตัดสินวอลเลย์บอล จะมี  2 คน คือ ผู้ตัดสินที่ 1 จะทำหน้าที่ชี้ขาดอยู่บนเก้าอ้ีตัดสิน และ
ผู้ตัดสินที่ 2 อยู่ด้านล่างตรงข้ามกับผู้ตัดสินที่ 1 ขณะเดียวกันจะมีผู้กำกับเส้นอีก 2 คน 

18.  การ นับคะแนน แรลลี่พอยต์ หรือนับทุกลูกที่ลูกตาย จากเซ็ตที่ 1 ถึง เซ็ตที่ 4 กรณีท่ีเล่น 3 ใน 5 
ฝ่ายเสิร์ฟ เล่นลูกจะนับทีละ 1 คะแนน แต่ถ้าฝ่ายเสิร์ฟทำเสียหรือฟาวล์ จะเสียคะแนนและจะต้อง
เปลี่ยนให้ฝ่ายตรงข้ามเล่น โดยนับคะแนนลักษณะเดียวกัน จนกว่ามีทีมใดได้ครบ 25 คะแนนก่อน 
เป็นทีมชนะในเซ็ตนั้น หลังจากนั้นเริ่มต้นเล่นกันใหม่ จนกว่าจะรู้ผลแพ้ชนะซึ่งโดยปกติจะแข่งกันหาผู้
ชนะ 3 ใน 5 เซต 

19. การแข่ง ขันในเซตตัดสิน (เซตที่ 3 หากแข่งขันระบบ 2 ใน 3 หรือ เซตที่ 5 ในระบบ 3 ใน 5 จะ
แข่งขันแบบแรลลี่พอยต์ หรือนับแต้มทุกแต้มที่ฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดทำลูกเสีย ไม่ว่าจะเป็นฝ่ายเสิร์ฟหรือไม่
ก็ตาม ฝ่ายใดทำลูกเสียหรือผิดกติกา จะเสียแต้มและเสียสิทธิเสิร์ฟด้วย เซตนี้จะเกมที่ 15 แต้ม ไว้แต่
มีกรณีดิวส์ จะต้องมีแต้มห่างกัน 2 แต้ม 

20. นอกจากนี้ยังมีกติกา เบื้องต้นบางอย่างที่ควรรับรู้ เช่น ตำแหน่งการเสิร์ฟ ได้เปลี่ยนใหม่ นักกีฬา
สามารถเสิร์ฟจุดใดก็ได้ โดยจะต้องไม่เหยียบเส้นหลังสนามเท่านั้น 

21. ในส่วนของผู้ฝึกสอน ปัจจุบันอนุญาตให้ผู้ฝึกสอนเพียงคนเดียว ยืน เดิน และให้คำแนะนำแก่นักกีฬา
ได้ที่บริเวณด้านหน้าม้านั่งในแดนตัวเองระหว่างเส้น เขตรุก ถึงเขตอบอุ่นร่างกาย โดยไม่ถือเป็นการ
รบกวนการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ตัดสิน 

22. ก่อนการเริ่มการแข่งขัน หากมีการประท้วงเรื่องสิทธิผู้เล่น  ให้ทำการทักท้วงก่อนแข่งขัน  และหาก
เริ่มการแข่งขันไปแล้วไม่ให้มีการประท้วงเรื่องบุคคลที่ลงแข่งขันอีก 

23. คุณสมบัตินักกีฬา ประเภทประชาชนทั่วไปไม่จำกัดอายุผู้เล่น ทีมที่จะส่งเข้าร่วมการแข่งขันต้องเป็นทีม
ตัวแทนหมู่บ้าน โดยผู้เล่นจะมีภูมิลำเนาอยู่ในตำบลด่านคล้า หรือมาอยู่กับคู่สมรสในเขตตำบลด่านคล้า 
หรือไม่ก็ได้ แต่นักกีฬาหนึ่งคนเล่นให้ทีมใดทีมหนึ่งเท่านั้น  ( ผู้เล่นที่ไม่มีเอกสารแสดงว่าอยู่ในพ้ืนที่  ให้
ผู้ใหญ่บ้านหรือสมาชิกสภา เป็นผู้รับรองสิทธิ์ ) 

24. ทีมท่ีมาแข่งขันช้ากว่ากำหนดเวลา 10 นาที จะถูกปรับเป็นแพ้ 
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              25.  ยื่นใบสมัครไม่เว้นวันหยุดเวลาราชการ ได้ที่ กองการศึกษา เทศบาลตำบลด่านคล้า ตั้งแต่วัน 
       ศุกร์ที่  6 ธันวาคม 2567   ถึงวันศุกร์ ที่  13   ธันวาคม 2567    โดยไม่เสียค่าสมัคร        
       ทำการประชุมหัวหน้าทีมและจับสลากแบ่งสาย  ในวันอาทิตย์ที่   15  ธันวาคม 256๗           
        ที่ห้องประชุมเทศบาลตำบลด่านคล้า  เวลา 09.30 น  (หากเอกสารประกอบการรับสมัคร    
       ไม่ครบถ้วนตามข้อกำหนดหรือระเบียบการรับสมัครฯเจ้าหน้าที่ผู้รับสมัครจะไม่รับสมัครทุกกรณี)  

               26. เอกสารประกอบการสมัคร 
 14.1 ใบสมัครเข้าร่วมการแข่งขันฯ(สามารถติดต่อรับได้ ณ กองการศึกษาเทศบาลตำบลด่านคล้า) 
 14.2 สำเนาบัตรประจำตัวประชาชนและ/หรือสำเนาทะเบียนบ้านของนักกีฬาทุกคนที่แสดงให้ 
              ทราบว่ามีภูมิลำเนาอยู่ในเขตตำบลด่านคล้า 

               27. ทีมที่ชนะเลิศ รองชนะเลิศ จะได้รับถ้วยรางวัลและเงินรางวัล  ส่วนรองอันดับ 2 และ 3 จะได้ 
       เงินรางวัลจากผู้จัดการแข่งขัน 
28.  เรื่องกติกาการตัดสินให้เป็นไปตามมาตราฐานการแข่งขันกีฬาตำบล  โดยการตัดสินของ 
       คณะกรรมการกีฬาเทศบาลตำบลด่านคล้า  ให้ถือว่าเป็นที่สิ้นสุด 

                29. หากมีการสมัครน้อยกว่า 8 ทีม  ทางผู้จัดฯ  ขอสงวนสิทธิ์งดจัดการแข่งขันกีฬาประเภทนั้น                   
       เพ่ือความเหมาะสม  

                30. โครงการกีฬาต้านยาเสพติด  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.  2568 ครั้งนี้ นักกีฬาหนึ่งคนสามารถ 
       สมัครและ ลงเล่นได้เพียง 1 ประเภทกีฬาเท่านั้น 
31. นักกีฬาทุกทีม(ทุกประเภทกีฬา)จะต้องจัดหาชุดกีฬาสำหรับเข้าร่วมทำการแข่งขันมาเอง 
32. วันเริ่มทำการแข่งขันฯทางเทศบาลตำบลด่านคล้าจะประกาศให้ทราบโดยทั่วกันอีกครั้งหนึ่ง 
                                            ************************* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

ใบสมัครเข้าร่วม 

การแข่งขันวอลเลย์บอล (ทีมผสม) ประจ าปีงบประมาณ   ๒๕๖๘ 

ประเภท  ประชาชนทั่วไปไม่จ ากัดอายุผู้เล่น 

จัดโดย  เทศบาลต าบลด่านคล้า อ าเภอโนนสูง   จังหวัดนครราชสีมา 

 

ชื่อทีม ...............................................................ชื่อหน่วยงาน/หมู่บ้าน......................................... .................. 

รายช่ือนักกีฬา 

1. ..........................................................................................   

2. ..........................................................................................   

3. ..........................................................................................  

4. .................................................................. ........................  

5. ..........................................................................................   

6. ..........................................................................................   

7. ..........................................................................................   

8. .................................................................. ........................  

9. ..........................................................................................   

10. .........................................................................................   

11. ......................................................................................... 

12. .........................................................................................  
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รายช่ือหัวหน้าทีม/ผู้ควบคุมทีม 

1. .................................................................. .....เบอร์โทรศัพท์..................................................................... 

2. .......................................................................เบอร์โทรศัพท์......................................... ............................ 

ชุดแข่งเสื้อสี..............................กางเกง..................................... 

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าข้อมูลนักกีฬาและผู้ควบคุมทีมตามรายชื่อข้างต้นมีคุณสมบัติเป็นไปตาม 

ระเบียบการแข่งขันทุกประการ  

     

ลงชื่อ .............................................................................. ผูส้มัคร 

            (...............................................................................) 

       หัวหน้าทีม/ผู้ควบคุมทีม 

 

    ลงชื่อ .............................................................................. ผูร้บัสมัคร  
                               (...............................................................................)   
   

 
 
 
 
 
 
 


